e depois da
escola...

Joaquim.coloa@gmail.com
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O que entendemos por transicdo

PROCESSO

no sentido do trabalho prévio requerido e do periodo de tempo‘
necessario para a transicao;
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TRANSFER

na passagem de um nivel educacional ou de um estadio de vida para
outro;
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MUDANGA

em termos das situacOes pessoal e social

(European Agency, 2001)



O que entendemos por transicdo
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Sa0 as viagens que fazemos entre
contextos, servigos, niveis de ensino,
escolas, apoios, escolas e outros
Servigos comunitarios....
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E projetar a vida!
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Trés grandes abordagens

FAMILIA

INTERVENGAO PRECOCE
Orientado para a familia

Conjunto

Qualidade de vida da
familia

FAMILIA CRIANGA

TRANSICAO

Orientado para a crianca
e familia

Equilibrio

Qualidade de vida da
criancga e da familia

JOVEM

VIDAADULTA
Orientado para o jovem

Individualizado

Qualidade de vida do
jovem

(Kim e Turnbull, 2004)
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Para onde queremos ir

O objetivo de cada pessoa deve ser o de
viver na comunidade, ter um trabalho
significativo, desfrutar de uma vida social e
ter a oportunidade de crescer e aprender.

Todos temos de decidir
para onde vamos na vida!



Quanto tempo vai demorar

Seja qual for a idade da crianca deve PN
existir um plano. A transi¢cao deve comecar
logo quando a criancga vai para a escola. A
pessoa deve aprender ao longo da vida as
competéncias praticas que a ajudem a ser o
mais autonoma possivel.

Joaquim.coloa@gmail.com
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Toda a vida € mudanca!
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Quem queremos levar

A familia, os amigos e colegas, os contatos
pessoais e locais (autarquias, empresas,...), PN
todo o pessoal da escola nomeadamente os
docentes de educacao especial e do ensino regular,
instituicoes de educacgao especial, organizagoes
locais, organismos do emprego sao importantes
para ajudar a planificar e projetar o futuro.

Envolver outros ajuda a manter
as amizades e 0 apolo.



Que pesquisas temos que fazer
relativamente a viagem

e importante sabermos 0 apoio a que o
aluno tem direito e como desenvolvé-lo.
Qual a legislacao de enquadramento...
Quais as organizacgoes / empresas
disponiveis... Que tipo de trabalho...

Os mapas € os guias de
viagem sao importantes!




Que competéncias sdo necessarias
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"Lembre-se que qualquer competéncia
que a crianga aprende € uma coisa a
Menos que uma pessoa paga tera que
fazer por ele/ela."
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(Lou Brown)




Quais sdo os contextos

Em que locais o jovem podera
desenvolver a sua atividade... que O
transportes tera que utilizar... Onde tera
que ter que vir a viver e com que
ajudas...
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Todos nos interagimos
em diversos contextos!
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Quais os tempos livres e
oportunidades sociais

E importante considerar a vida social do @
jovem. Sera que tem amigos onde vive €
vai trabalhar? Tém acesso faclil a locais de
OCIO para conhecerem outras pessoas?

Os tempos livres diversificam
Interesses e relagoes |



Qual o financiamento necessario

Deve-se fazer um mapeamento dos servicos
necessarios logo que a crianga entra na escola.
nterrogarmo-nos quais e quando comegam e,
ou deixam eles de ser essenciais.

Joaquim.coloa@gmail.com

Nem sempre temos as
mesmas necessidades!
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Componentes do processo de transicdo

Plano
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Individual

de

Transicao (PIT)

Planificacao do processo de

P PRO INCLUSAO
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transicao
‘féf,a / Consulta colaborativa \
\&/ / Politicas e principais orientacoes \

(Nova Scotia. Department of Education. Student Services Division, 2005)



O que queremos ?

O
Coordenacao ao

| nivel das politicas e

das praticas



O que queremos ?

Colaboragao e®

(re)criacao de
redes de apoio




O que queremos ?

Formacao dos
Intervenientes




2 Autonomia e qualidade de vida ?
£

ambiente familiar
=
uma instituicao




uma escoladasua @
comunidade
E
uma escola especial, na
maior parte dos casos,
distante

d Autonomia e qualidade de vida ?
z



d Autonomia e qualidade de vida ?

com pessoas sem
deficiéncia
=
unicamente com
pessoas com deficiencia




e
recursos da comunidade

E
confinados a espacos
limitados e segregados

d Autonomia e qualidade de vida ?
z



Hd Autonomia e qualidade de vida

atividades normais de
recreacaollazer
E
exclusivamente em
programas recreativos
especiais




d Autonomia e qualidade de vida ?
z

®
que tomem decisoes sobre a
sua vida
=

sejam totalmente
controlado pelos outros.

(Costa, s/d)



Autonomia e qualidade de vida

Joaquim.coloa@gmail.com

que trabalhem em servi¢cos da comunidade e
sejam pagos pelo seu trabalho
=
permanecam inativos ou estejam
ocupados em centros destinados
exclusivamente a populagcao com
deficiéncia.
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(Costa, s/d)



htt://w‘ tube.com/wat~ |

ch?v=06@Idlug 4o '

Bem-hajam

Joaquim.coloa@gmail.com

\
o‘\)e‘ Apresentacio disponivel em:

http:/[proandee.weebly.com/

Seminario — Educacédo Especial . ]
Inclusiva — Nés e os Lagos www.slideshare.net/jcoloa
Joaquim Colda

Viseu — 9 de Marc¢o de 2013
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www.facebook.com/groups/244591468914345/



http://www.proinclusao.com.sapo.pt/
http://www.proinclusao.com.sapo.pt/
http://www.proinclusao.com.sapo.pt/
http://www.proinclusao.com.sapo.pt/
http://proandee.weebly.com/
http://www.slideshare.net/jcoloa
http://www.slideshare.net/jcoloa
http://www.facebook.com/groups/244591468914345/
http://www.facebook.com/groups/244591468914345/
http://www.youtube.com/watch?v=QC0Tdlug_4o
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